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Liebe Segeljingsten des YCBW und Eltern!

>YCBW OPTI LIGA 2010<

Wir melden uns heute bei euch zum Thema Opti Liga 2010. Derzeit sind wir, wie die
Jahre vorher dabei, eine stabile Gruppe zusammenzustellen, die Lust hat als Team des
YCBW an der Opti Liga 2010 teilzunehmen. Christa Niggl unsere Trainerin fiir die
Jingsten, hat sich bereit erkldrt als Trainerin diese Gruppe zu betreuen.
Organisatorisch iibernimmt Julian Franke-Ruthel die Gruppe.

>OPTI LIGA 2010 - was ist das?<

Die Opti Liga ist der einfache Einstieg in’s Regatta segeln. Ohne Stress und mit viel
Betreuung von auben, kénnt ihr lernen worauf es bei einer Regatta ankommt. Ihr werdet
an euren ersten Steuermannsbesprechungen teilnehmen, eure ersten Wettfahrten segeln,
und dabei lernen was es braucht, um beim Regattasegeln Spal zu haben, und erfolgreich
zu sein.

Siehe auch www.regatta-team-bayern-chiemsee.de/2.html

>OPTI LIGA 2010 - wie geht das?<

Austragungsmodus

An den Trainingstagen sind bis zu 3 kurze Wettfahrten von je ca. 30 Minuten Dauer
geplant. Am Abschluss-Tag werden max. 2 Wettfahrten gesegelt. Die besten 6 Resultate
(8 Resultate beili Zustandekommen der 11 Wettfahrten) aller absolvierten Wettfahrten
eines Seglers werden in die Wertung aufgenommen.

Die Veranstaltungen beginnen jeweils um 10:00 h (Aufbau und Meldung vorher) und enden
ca. gegen 14:00h. Alle Teilnehmer erhalten einen wertvollen Erinnerungspreis im
Rahmen einer Siegerehrung.

Der YCBW wird alle Termine/Veranstaltungen mit einem eigenen Motorboot begleiten, so

dass wir euch jederzeit mit ,Tricks und Tips” sowie Gummibdrchen versorgen kénnen ©
>OPTI LIGA 2010 - fur wen?<

Wenn ihr euren Jingstenschein in der Tasche habt kénnt ihr mitmachen, so einfach ist
das! Insbesondere auch flir Kinder die am diesjdhrigen Pfingstkurs teilnehmen und
danach Lust haben weiter zu machen, haben hier die Gelegenheit.

>OPTI LIGA 2010 - Termine<

Die Opti Liga findet immer Sonntags in verschiedenen Yachtclubs statt. Jeweils am
Samstag vorher treffen wir uns um 13:00 zum Training im YCBW das Christa durchfiihrt.
Im Anschluss an das Training beladen wir gemeinsam den Anhé&nger, dabei diirfen gerne
eure Eltern helfen. Am Sonntag frith, fahren wir gemeinsam nach jeweiliger Absprache
auf einige Fahrzeuge verteilt zum jeweiligen Ort. Gegen 17:00 sind wir zurilick im
Yachtclub. Das sind eure Termine:
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Termine der Optiliga 2010

3.6.2010 SCCF Feldwies (Fronleichnam)

13.6.2010 WSC Waging

27.6.2010 BSCF Bernau

11.7.2010 WVF Fraueninsel (Ubernachtung beim WVF von Sa. auf So. mdglich)

25.7.2010 SCBC Breitbrunn

>OPTI LIGA 2010 - Wer macht mit? <

Wir brauchen recht bald einen Uberblick, wer mit uns zur Liga fahren mdchte. Auch
wenn Ihr oder eure Eltern sich noch nicht ganz sicher sind, meldet euch unverbindlich
bei uns unter:

Julian.Franke@3c3c.de

Sobald wir wissen, wer sich interessiert, kdnnen wir weiter planen und euch
informieren. Es sind 10 Platze frei also meldet euch schnell. Ubrigens, ihr braucht
nicht unbedingt ein eigenes Boot. Die Trainingsboote des YCBW stehen fiir die Opti
Liga zur Verfiligung. Mdochtet ihr ein eigenes Boot mitbringen oder anschaffen, sagt
auch Bescheid, wir sind euch gerne behilflich.

Bitte meldet Euch schnell bei uns, wir freuen uns auf Euch!

Christa Niggl Trainerin YCBW

Julian Franke-Ruthel Jugendbeauftragter YCBW
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